
 
 

VEREJNÁ KNIŢNICA MICHALA REŠETKU V TRENČÍNE 
v zriaďovateľskej pôsobnosti Trenčianskeho samosprávneho kraja 

 

 

pozýva na prednášku 
 

biochemika, toxikológa na Súdnom lekárstve v Bratislave  

a certifikovaného výţivového poradcu RNDr. JOZEFA VALUCHA, CSc. 
 
 

LIEČEBNÉ HLADOVANIE  

A REGENERAČNÁ DIÉTA 
 

Kaţdému, kto chce preventívne predchádzať 

vzniku chorôb, alebo si chorobné stavy liečiť či 

zmierňovať, predstavíme Školu liečebného 

hladovania a regeneračnej diéty. 

Metóda liečenia je podloţená výskumnými 

výsledkami biochemických, hematologických, 

imunologických parametrov a onkomarkerov. 
 

15. 3. 2016 (utorok), 17.00 h 
spoločenská miestnosť kniţnice (Hasičská 1, Trenčín) 

 

Vstup voľný!   |   www.vkmr.sk   |    www.liecebnehladovanie.sk 


